Clinique de Greffe de cheveux Bédard
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RS ’/ INSTRUC\:TIONS PRE QPERATOIRES
a une greffe capillaire
2 semaines avant AUCUNE vaccination.
15 jours avant Pas d’anti-inflammatoire, PAS d’aspirine.(voir liste)
7 jours avant Pas de vitamine E (comprimés), de marijuana ni autres drogues.
48 heures avant Pas d’alcool.
La veille Laver les cheveux (ou le matin méme).

Le jour méme :

Vétements Nous recommandons chandail ample ou chemise,
casquette ajustable, béret ou tuque si désir¢.
Pas de vétements ajustés (chandail ou col roulé).
Pas de chapeau ou casquette ajusté.

Alimentation Se nourrir normalement avant de vous présenter a la Clinique.
Ne venez pas a jeun. Eviter toutes nourritures grasses.

Prothése Si vous avez I’intention de porter votre prothése apres
I’intervention, discutez avec votre prothésiste du mode de
contention. Tout adhésif dans la région donneuse ou
receveuse est défendu. Nous recommandons les attaches du
type « barette » qui devront étre installées avant 1’intervention.

Voiture Vous devez étre accompagné et ne pourrez pas conduire
votre véhicule le jour de I’intervention.
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Le jour de la chirurgie, vous aurez un consentement a signer
dont vous trouverez exemple ci-dessous :
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=N CONSENTEMENT
./ aux examens, traitements et interventions

/i

(VOTRE NOM)

J autorise le (NOM DU CHIRURGIEN) a pratiquer une greffe capillaire.

La nature de cet acte, les résultats escomptés, les risques qu’il comporte ainsi que les limitations

m’ont été expliqués. Je suis satisfait(e) des explications recues et je les ai bien comprises.

Je suis bien conscient(e) que la pratique de la médecine et de la chirurgie n’est pas une science

exacte et que, par conséquent, les résultats de ce type de chirurgie ne peuvent étre garantis.

Date :

Signature :

Témoin :
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Médicaments A EVITER 15 jours avant une chirurgie.

Acethopen Dristan Norwich
Alka-Seltzer Easpirin Ornex
AP.O.—-ASA. Ecotrin P-A-C
Arthralgen Edrisal Pabalate

A.S.A. Empiral Pepto-Bismol
A.S.A. composé Empirin Percodan
Asasantine Endodan Persistin
Asaphen Entrophen Phenacetin
Ascriptin 217,222,282 -Mep Phenaphen
Aspergum 292,283, 293, 294 Plavix

Aspirin Equagesic Proposyphene
Aspirin pour enfants Excedrin Robaxisal
Bayer Aspirin Fiorinal Roxiprin

BC poudre Fiortal Salflex

Buff-A comp. Gelpirin Salt-Adult
Bufferin Goody’s Salt-Infant
Butabital Halfprin Sigmagen
Butazolidin * Indocid Sine-Off
Carisoprodol Instantine Soma préparation
Cordex Lortab Synalogos-DC
Coricidin Magsal Talwin composé
Coriphen-Codéine Methocarbamol Tetrex A.P.C.
Daprisal Midol Trigesic

Darvon composé * Mobigesic Trilisate

Darvon w/A.S.A. Mono-gesic Vanquish
Decagesic Norgesic YSP

Disalcid Novasen Zacatrin composé-10
Doan Novahistine w/APC

Anti-inflammatoires :

Advil Feldene Naprelan
Aleve Haltran Naprosyn
Anaprox Ibuprofen Nuprin
Arthrotec Indocid Orudis KT
Cataflam Lodine Pediacare
Clinoril Midol Sine-Aid IB
Daypro Motrin

Dolobid Nalfon

Duract

Tous les décongestionnants

Gualacolate Glycerol : Présent dans un grand nombre de sirops contre la toux; il peut contribuer a faciliter
les saignements

* Pas de dérivés d’aspirine, mais contribuent a augmenter les saignements.
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Produits naturels et autres A EVITER 7 jours avant la chirurgie

Peut augmenter les saignements:

Ail Jus de pamplemousse
Camomille Patch de nicotine
Gingembre Poivre de cayenne
Gingko biloba Selenium

Ginseng Vitamine E
Echinacée

Peut intensifier les effets de 1’anesthésie:

St-John’s wort
Yohimbe
Melatonin



